
Homöopathische Hausapotheke 
 

 

Empfehlung für die Grundausstattung einer homöopathischen 
Hausapotheke. Alle Mittel als C30 Potenzen. 
 
Bitte beachten Sie, dass dies keine Anleitung zur Selbsttherapie 
ist und nicht den notwendigen Besuch beim Arzt oder Heil-
praktiker ersetzt. 
 
 

Aconitum napellus Cocculus Nux vomica 

Apis mellifica Dulcamara Phosphorus 

Argentum nitricum Gelsemium Pulsatilla pratensis 

Arnica montana Hepar sulfuris Rhus toxicodendron 

Arsenicum album Hypericum Ruta graveolens 

Belladonna Ignatia amara Sepia 

Bryonia alba Lachesis muta Silicea 

Calcium 
carbonicum 

Ledum palustre Staphisagria 

Calendula Lycopodium 
clavatum 

Sulfur 

Cantharis Mercurius  
solubilis H. 

Symphytum 

Chamomilla Natrium 
muriaticum 
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